
 

次數 日期 時間 區 課程內容 自備工具表 
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02/18 

(二) 

 

 

      

 

 

AM 8:00~12:00 

PM 1:00~5:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

清潔區 

 

*托育人員測試資格與規

定 

*考試穿著規定 

2.為二歲的幼兒刷牙。 

3.為二歲的幼兒清潔牙

縫。 

1.為二個月大嬰兒清潔

口腔及洗澡。 

自備物品: 

1.圍裙 (連上身 1件) 

2.漱口杯(一般家庭用×1 個 

示範漱口用) 

3.嬰幼兒專用軟毛牙刷三排

六束/1 

4.牙線盒/1 

每組請提供； 

1.尿布×2 片(s號) 

2.肥皂×1 塊 

3.棉花棒×1 盒 

4.擦手紙×1 袋 

5.垃圾袋×1 卷/班 

(因娃娃數量不足,若同學自

己有沐浴娃娃,有長袍.紗布

衣.浴巾.包巾者也可自行帶

到學校來練習。) 
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2/21 

(五) 

 

 

AM 8:00~12:00 

PM 1:00~5:00 

 

 

 

 

 

 

 
安全醫護區 

& 

遊戲區 

安醫區 

1.傷口處理 

2.C.P.R. 

3.異物哽塞 

解說/示範/團體練習&實

務操作 

 

遊戲區 

1. 教女童上廁所.(二歲) 

2. 教幼兒洗手(二歲) 

3. 和幼兒憶起坐在書柔

墊上看圖畫書。 

4. 教男童上廁所.(二歲) 

5. _和幼兒憶起完麵粉糰

(二歲) 

解說/示範&實務操作 

 

 

同學請自備； 

1. 酒精棉片×2/人 

2. 面膜(1片) 

3. 擦手紙 

4. 洗手乳 

5. 無菌消毒紗布 2×2 吋（2

片裝×3包）或(10片裝×1

包)  

6. 過期消毒紗布 2×2 吋（2

片裝×1~2 包）/組。 

7. 棉枝 6 吋中型（10 支

裝） 

8. 過期棉枝 6吋中型（10支

裝×1~2 包）/組 

9. 生理食鹽水(20cc)×2 支 

校方提供: 

1. 透氣膠帶(1 吋寬，需附

切台) 

2. ok 絆(10 片裝)/包×6 

3. 剪刀 鈍頭×1/箱 

4. 藥膏(外傷用)管狀×1 

(書寫方式請參照<場地機具

設備表>術科測試材料表

P.15之內容及規格。) 

遊戲區 

1.圖畫書(適合 1.5 歲幼兒閱

讀*1本 

2.毛巾*1 

3.長袖上衣*1 

4.麵粉糰(自製 450 克)放在

密封盒*1 
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02/25 

(二) 

  

AM 8:00~12:00 

PM 1:00~5:00 
調製區 

1.為二個月大嬰兒沖泡

120cc 奶水，並餵食。 

2.為八個月×大嬰兒製作

副食品 (蛋黃泥、蘋果

汁)，並餵食(蘋果汁、蛋

黃泥。 

3.為十二個月大嬰兒製作

副食品(胡蘿蔔丁、蘋果

丁)，並餵食(蘋果丁、胡

蘿蔔丁。 

自備物品: 

1.圍裙 (連上身 1件) 

校方提供： 

嬰幼兒即溶奶粉×3 包 

冰塊×4 包 

         菜刀×1 

水果刀×1 

削皮刀×1 

蘋果(連皮/1)，(半顆)一分

重量約 120~150g/人。 

(P.S一次操作只放入半顆。) 

白煮蛋(已煮熟，連殼、完

整)×1/人 

胡蘿蔔(已煮熟，連皮、去頭

尾，每份重量至少 100g)×1/

人 

共同耗材需要：(各組請自備) 

1.擦手紙 2.洗手乳 3.衛生紙(小)調(大)遊各一包 
 

 


